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LIGUE DU CENTRE DE TIR A L’ARC 
 

Nathalie CHAMPEIL – Présidente de la Commission Formation 
nathaliechampeil@gmail.com 

Amandine BOUILLOT – Cadre Technique Régional 
amandine-bouillot@orange.fr 

Site internet de la Ligue :	http://www.tiralarc-centre.com 
 
 

Inscription à la Formation Continue 

Samedi 26 novembre 2016 à St Avertin 

Thèmes : Rappel des fondamentaux techniques + module sur 
les Poussins 

Date limite d’inscription : Le 9 novembre 2016 
 
Feuille d’inscription à retourner obligatoirement avec un chèque de 30€ à l’ordre 

de la Ligue du Centre de tir à l’arc à l’adresse suivante : 
Amandine BOUILLOT 

30 rue du Cotillon Blanc 
37600 Loches 

 
 
Nom :                                                                   Prénom : 

N° de licence :                                                      Club : 

Adresse mail (obligatoire) : 
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Cette formation s’adresse à tous les entraîneurs 1 ou 2. 
 
Elle permet soit de réactiver vos diplômes si vous n’avez pas suivi ce type de 
formation depuis 3 ans, soit de garder vos diplômes actifs pendant 3 ans. 
 

Les thématiques abordées : 
 
9h30 : Accueil et présentation des participants. 

10h/12h : Rappel sur les fondamentaux techniques. 

14h à 17h : Module sur les Poussins : Spécificités de ce public et entraînement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dates et lieu : Samedi 26 novembre à St Avertin 

Coût de la formation : Frais pédagogiques : 30€ 

Encadrement : Equipe Technique Régionale 

PRESENTATION DE LA FORMATION 

ORGANISATION DE LA FORMATION 


